
 

 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ – СВЯЗКА» короткая (спринт) 

1. Класс дистанции: 2 юноши/девушки, юниоры/юниорки, мужчины/женщины. 

2. Количество технических этапов: 5 

3. Длина дистанции: 900 метров 

4. Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм», раздела 3, части 7. Далее пункт правил, указанный в 

условиях этапа. 

5. По п. 6.2.8(а). 

6. По п. 1.3.6 допускается перемещение участника по КОД и/или ПОД как в сторону ИС, так и в сторону ЦС этапа, при этом участники, начавшие 

движение по ПОД в ОЗ этапа или начавшие движение по КОД, обязаны достичь ИС данного этапа. 

7. На соревнованиях применяется система электронной отметки SFR. Порядок работы с отметкой на дистанции: 

 Станция отметки 
Место 

расположения 
Примечание 

старт контактная станция на линии старта старт по звуковому сигналу стартовых часов 

финиш контактная станция на линии финиша при пересечении линии финиша 

 

СТАРТ  

Расстояние до блока этапов 1 – 2 – 260 метров 

Блок этапов 1 – 2. Подъем по стенду с зацепами – Спуск по перилам. КВ – 8 мин. 

ВСС – пристѐгивается до начала работы на ЭТАПЕ 1 и отстегивается после окончания работы на ЭТАПЕ 2. 

Участник проходит блок этапов в следующем порядке:  

1) Поднимается к ТО1 по стенду с зацепами по п. 7.11. 

2) Спускается по перилам этапа 4 по п. 7.10. 

1 этап: Подъем по стенду с зацепами. 

Параметры: h=6,0 м, а = 90° 
Оборудование этапа:  
ИС – БЗ; ВСС, ТО1 – 3 судейских карабина.  
ЦС – ОЗ.  
Действия: Движение участника по п.7.11. 1 (а) по зацепам с ВСС (для 

первого участника), второй по п 7.12.2. 

В случае срыва или использования опоры за ограничением, участник 

возвращается в БЗ и повторяет прохождение этапа. 

Обратное движение: По п.7.11. 1 (а). 

2 этап: Спуск по перилам. 

Параметры: h=6,0 м, а = 90° 
Оборудование этапа:  
ИС – ОЗ; ВСС, ТО1 – 3 судейских карабина.  
Судейские перила. 
ЦС – БЗ.  
Действия: Движение первого участника по п.7.10.  с ВСС. 

Обратное движение: По условиям прохождения этапа 1. 

 

 

III этап кубка города Сочи по спортивному туризму «Южная зима»  

(дистанции – пешеходные). 
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Расстояние до блока этапов 3 – 4 – 260 метров 

Блок этапов 3-4. Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по перилам. КВ=8 мин 

ВСС – пристѐгивается до начала работы на ЭТАПЕ 3 и отстегивается после окончания работы на ЭТАПЕ 4. 

Участник проходит блок этапов в следующем порядке: 

3) Подъем по наклонной навесной переправе по п.7.9., 7.9.4.а. 

4) Спускается по перилам этапа 2 по п. 7.10. 

Этап 3. Подъем по наклонной навесной 

переправе  
Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальная опора. 

КЛ – начало ОЗ.  

Судейские перила. ВСС. 

ЦС – ОЗ, ТО2 – 3 судейских карабина;  

Действия: Движение первого участника 

по п.7.9., 7.9.4.а., второго с ВКС по п 7.3. 

Обратное движение: По п 7.9.4.б. 

Этап 4. Спуск по перилам  
Оборудование этапа:  

ИС – ОЗ; ТО2 – 3 судейских карабина.  

Судейские перила. ВСС. 

ЦС – БЗ2.  

Действия: Движение участника по 

п.7.10. с ВКС. 

Обратное движение: По п.7.10. 

 

 

  Расстояние до этапа 5 – 260 метров 

Этап 5. Навесная переправа. КВ=8 мин 
Оборудование этапа:  

ИС – БЗ 1, ТО 1 – горизонтальная опора, КЛ – начало ОЗ.  

Судейские перила. 

ЦС – БЗ 2, ТО 2 – горизонтальная опора, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: движение участника по п.7.9. 

Обратное движение: по п. 7.9. (допускается без сопровождения). 

Расстояние до финиша – 120 метров 
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